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Del 2: Insulinfglsomhed

Del 2.a Blodpreve

Materialer:

Rask mus

Diabetisk mus

2 x 1 mlkanyle

2 x reagensglas med lag (sterilt)
Pakke med stix til blodsukkermaling

Metode:

1.

Marker reagensglas med R (rask) og D (diabetisk).

2. Lad den raske mus lgbe ibureti5 min.
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Tag 500 plblodprgve med kanyle og overfgr til reagensglas R.

Seet lag pa reagensglasset.

Vortex blodprgven forsigtigti 30 sek.

Dyp en stixi praven og indseet i glukose/insulin-maler. Start med nulprave.
Notér glukose- og insulinniveau.

Gentag trin 2-7 med den diabetiske mus.

Del 2.b Glukosetolerancetest
Materialer:

Rask og diabetisk mus

Koncentreret sukkeroplgsning (0,3 mol/L)
26 x 1 mlkanyle

26 x reagensglas

Pakke med stix til blodsukkermaling

Metode:

1.
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Marker tidspunkter pa reagensglas: 0, 10, 20, ..., 60 min. og noter R eller D.
Lad den raske mus lgbe i 5 min.

Giv musen 10 ml sukkeroplgsning.

Tag 50 plblodpragve ved tid 0 (straks efter sukker).

Tag blodprgver hvert 10. min i 60 min eller indtil blodsukkeret er fordoblet.
Vortex blodpraver i 30 sek.

Dyp en stix og indseeti glukose/insulin-maler. Start med nulprgve.
Eksporter data til Excel.

Gentag trin 1-8 med den diabetiske mus.
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Del 2.c Insulinfglsomhedstest
Materialer:

Rask og diabetisk mus

Koncentreret sukkeroplgsning (0,3 mol/L)
Insulinoplgsning (100 enheder/ml)

26 x 1 mlkanyle

26 x reagensglas

Pakke med stix til blodsukkermaling

Metode:

1.
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Lad musen lgbei 5 min.
Marker tidspunkter pa reagensglas: 0, 5, 10, ..., 60 min. og noter R eller D.
Tag 50 plblodpreve ved tid 0.
Giv straks insulinindsprgjtning.
Tag blodpraver hvert 5. min og overfar til reagensglas.
Dyp stix i praverne og mal blodsukker.
Juster blodsukker til ca. 5 mmol/L med koncentreret sukkeroplgsning:
a. 200 plpr. 0,1 mmol/L under5 mmol/L
b. 100 plpr. 0,1 mmol/L over5 mmol/L

8. Eksporter data til Excel.

. Gentag trin 1-8 med den raske mus, men halvér meengden af sukkeri trin 7.
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